Valkommen till Ersta Nasbypark
Parkinsonboende och aldreboende!

Ersta Nisbypark rymmer bide ett profilboende for personer med Parkinsons sjukdom och ett ildreboende.

Vi finns i Tiby kommun strax norr om Stockholm och hér finns ndrbet till sivil service som fina gronomrdiden.

Lagenheter och gemensamma utrymmen

Vira fina ligenheter dr utrustade med ett stort duschrum och
ett trinettkok med kylskip. Pa varje boendeenhet finns kok med
anslutande matsal ddr vi intar vira maltider, umgés med varandra

och har vira gemensamma aktiviteter.

Utemiljé och naromrade

Boendet har flera balkonger och pi det 6vre vaningsplanet finns
en stor altan med utsikt mot Nisbyviken. En kvarts promenad
bort nar vi badstranden Nisa dng och Nisby Slott. Vi kan enkelt
nd Nisbyparks centrums inomhusgalleria via hiss. Hér finns kldd-
butiker och livsmedelsaffirer, caféer, bibliotek och restauranger.

Det ir litt att besoka oss med bussar, Roslagsbanan eller med bil.

Vart Parkinsonboende

Hir far du omsorg av vira medarbetare som har god kunskap

om Parkinsons sjukdom. Omvardnadspersonal, sjukskéterska,
rehabpersonal, likare, neurolog med flera samverkar runt dig for
att uppnd professionell personcentrerad vird. Du med Parkinsons

sjukdom dr vilkommen hit, oavsett dlder och var i landet du bor.

Vart aldreboende

Alla medarbetare har erfarenhet av dldreomsorg och arbetar i team
for trygg vard och omsorg. Inom Erstas dldreboenden har vi ett
personcentrerat arbetssitt. Det innebir att vi utgér ifrdn dina

behov och 6nskemal kring hur virden och omsorgen formas.

Ersta diakoni - med 6ver 170 ars erfarenhet av vard och omsorg

Kort fakta

Antal lagenheter: 36.
Lagenhetsstorlek: cirka 32 m?.

Inriktning: Profilboende for personer
med Parkinsons sjukdom (25 platser) och
aldreboende (11 platser med somatisk
inriktning).

Har finns vi: Eskadervagen 2-4, Nasbypark.

For att komma till oss: Du behdver ett
bistandsbeslut for profilboende fran din
kommun for en plats pa parkinsonboendet.
For aldreboende krévs ett bistdndsbeslut

for sarskilt boende fran Taby kommun.

@ersta_nasbypark_parkinson

Har du fragor eller vill du
boka tid for en visning?

Villkommen att kontakta vir verksamhetschef pa
08-714 60 11, enhetschef pa 08-714 60 12 eller

mejla nasbypark@erstadiakoni.se

Ersta diakoni grundades 1851 och bedriver sjukvard, aldreomsorg, socialt arbete, utbildning och forskning — professionellt och utan vinstsyfte.

Det innebar att vi till skillnad mot ménga andra aktérer i branschen aterinvesterar var vinst i verksamheten. Ersta diakoni erbjuder ocksa flera vard- och

omsorgsboenden. Las mer om vara aktiviteter, unika méltidskoncept, arbetssatt och om hur vi stéttar anhériga p4 www.erstadiakoni.se/aldreboende



